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Министерство спорта Тульской области сообщает о необходимости 

активизации работы по информированию населения о Всероссийском физкультурно-
спортивном комплексе «Готов к труду и обороне» (ГТО) (далее — комплекс ГТО).  

Комплекс ГТО включает 18 возрастных ступеней, к выполнению нормативов 
испытаний (тестов) можно приступать с 6 лет с дальнейшим переходом по 
возрастным ступеням, в которых до 19 лет шаг составляет 2 года, а после — 5 лет. 

При информировании населения необходимо указывать преференции за 
получение золотого знака отличия комплекса ГТО: 

- абитуриенты имеют право претендовать на дополнительные баллы при 
поступлении в высшие учебные заведения в соответствии с правилами приема 
вышеуказанных учреждений; 

- студенты имеют право претендовать на повышенную государственную 
академическую стипендию (в соответствии с приказом Министерства образования и 
науки Российской Федерации от 27 декабря 2016 г. № 1663 «Об утверждении Порядка 
назначения государственной академической стипендии и (или) государственной 
социальной стипендии студентам, обучающимся по очной форме обучения за счет 
бюджетных ассигнований федерального бюджета, государственной стипендии 
аспирантам, ординаторам, ассистентам-стажерам, обучающимся по очной форме 
обучения за счет бюджетных ассигнований федерального бюджета, выплаты 
стипендий слушателям подготовительных отделений федеральных государственных 
образовательных организаций высшего образования, обучающимся за счет 
бюджетных ассигнований федерального бюджета»); 

- по решению работодателя могут устанавливаться меры материального и 
нематериального поощрения работников (стимулирующие выплаты, премии, 
награждение благодарственными письмами, почетными грамотами, предоставление 
дополнительного оплачиваемого отпуска для участия в мероприятиях комплекса ГТО 
и др.) (в соответствии с приказом Министерства спорта Российской Федерации от 25 
декабря 2015 г. № 1248 «Об утверждении рекомендаций для работодателей по 
организации, подготовке и выполнению нормативов Всероссийского физкультурно-



спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) для лиц, осуществляющих 
трудовую деятельность»); 

- работодатель вправе закреплять мероприятия, направленные на подготовку и 
выполнение нормативов испытаний (тестов) комплекса ГТО (в соответствии с 
приказом Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 29 
октября 2021 года № 771н «Об утверждении Примерного перечня ежегодно 
реализуемых работодателем мероприятий по улучшению условий и охраны труда, 
ликвидации или снижению уровней профессиональных рисков либо недопущению 
повышения их уровней»); 

- налоговый вычет для лиц, успешно выполнивших нормативы испытаний 
(тестов) комплекса ГТО — поправка вступит в силу с 01 января 2025 г. (подпункт 2.1 
пункта 1 статьи 218 Налогового кодекса Российской Федерации). 

Просим информировать население Тульской области посредством размещения 
сведений о комплексе ГТО, центрах тестирования ГТО в регионе и их контактных 
данных на информационных стендах в образовательных учреждениях, стендах 
социальной рекламы, интернет ресурсах органов местного самоуправления. 
Рекомендуем проводить в образовательных учреждениях классные и кураторские 
часы о реализации комплекса ГТО. 
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