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 ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Настоящий годовой календарный учебный график разработан для начального 

общего образования на 2024 – 2025 учебный год в целях реализации начальной 

общеобразовательной программы МКОУ «Верхоупская  СОШ».   

Календарный учебный график является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в 2024 – 

2025 учебном году.  

 Календарный учебный график разработан в соответствии с:  

-   Законом Российской Федерации «Об образовании» от 29.12.2012г. № 273-ФЗ;  

- СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» утв. постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28; 

• Уставом МКОУ «Верхоупская СОШ»  

      

Годовой календарный учебный график предназначен для четкой организации 

образовательного процесса, организации деятельности педагогического коллектива в 

учебном году. Годовой календарный учебный график принимается педагогическим 

советом школы и утверждается приказом директора  до начала учебного года.  

1. Начало  учебного года – 1 сентября  

Окончание учебного года -  1  - 4 классы – 25 мая  

2. Продолжительность учебного года:  в  2, 3, 4 - 34 недели; в  1-х классах – 33 

недели, дополнительные каникулы в феврале продолжительностью 9 дней.  

3. Регламентирование образовательного процесса на учебный год.  

Учебный год делится на 4 четверти.  

Форма промежуточной аттестации – годовая промежуточная аттестация  - 

определение уровня достижения результатов. В первом классе аттестация не проводится, 

2-4 классе промежуточная аттестация осуществляется  каждую четверть и год. Формы 

промежуточной аттестации диктант, контрольная работа, зачет, тестирование. 

 

Распределение образовательной недельной нагрузки 
Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка (5-дневная учебная неделя) в академических часах 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Урочная 21 23 23 23 

Внеурочная 5 5 9 9 

 

Продолжительность учебных занятий по четвертям  

 Учебные четверти  Начало 

четверти  

Окончание 

четверти  

Количество 

учебных 

недель  

Сроки промежуточной 

аттестации 2-4 классы   

1 четверть  01 сентября  28  октября   8 недель  За три дня до начала 

каникул  

2 четверть  04 ноября   29декабря  8 недель  За три дня до начала 

каникул  

3 четверть  13 января  23  марта  
10недель  

За три дня до начала 

каникул  



4 четверть  01 апреля   25 мая  

  

8 недель  За три дня до начала 

каникул  

Итого за учебный год   2-4 классы  

– 34 недель  

1 класс – 33 

недели  

За три дня до начала 

каникул  

 

4. Регламентирование образовательного процесса на учебный год.  

Учебный год делится на 4 четверти. Продолжительность каникул в течение учебного 

года составляет не менее 30 календарных дней.   

 Продолжительность каникул в течение учебного года:  

 осенние каникулы – 7 календарных дней – с 28 октября по 03 ноября 2024 года; 

 зимние каникулы – 14 календарных дней – с 30 декабря 2024 года по 12  января 

2025 года; 

 весенние каникулы – 8 календарных дней – с 24 марта по 31 марта 2025 года; 

 летние: 1 -4класс – 26.05.2025 - 31.08.2025г.                                                                           

Для учащихся первых классов уставлены дополнительные  каникулы в количестве 7 

календарных дней в период с 17 по 23 февраля 2025 года. 

 

Дополнительные дни отдыха, связанные с государственными праздниками 

Праздничные дни(нерабочие(не учебные) дни при 5-дневной учебной недели): 

1) 04 января 2025 г. переносится на  02мая 2025г  

2)  23 февраля  2025г  переносится на 08 мая 20025г 

3)  08 марта 2025г переносится на 13 июня 2025г 

4)  01 мая 2025 г  

5)  09 мая 2025г  

6) 12 июня 2025г  

7) 01ноября 2025г  переносится на 03 ноября 2025г  

 

5. Регламентирование образовательного процесса на неделю.  

Продолжительность рабочей недели: 5-дневная в одну смену. По мере необходимости 

возможно применение дистанционного обучения (в период эпидемиологического 

сезона) 

6. Регламентирование образовательного процесса на день.  

В оздоровительных целях и для облегчения процесса  адаптации детей к требованиям 

образовательного учреждения в 1-х классах применяется «ступенчатый» метод 

постепенного наращивания учебной нагрузки: 

  -  в первой четверти – 3 урока по 35 минут каждый; 

  - во второй четверти – 4 урока по 35 минут каждый; 

  - со второго полугодия – 4 урока по 40 минут каждый.   

В 1–ом классе между 3 и 4 уроками организована динамическая пауза 

продолжительностью 40 минут.  

1. Расписание звонков, перемен для 1 класса: 

урок Время урока Перемена 

1 9.00 - 9.35  20 минут 



2 9.55 – 10.30 Динамическая пауза  

10.30-11.10- 40 мин 

3 11.10 – 11.45 10 минут 

4 11.55– 12.30  

5   

2. Расписание уроков, перемен для обучающихся  2-4 классов: 

 

урок 2-4 класс Перемена 

1 9.00 – 9.45 20 минут 

2 10.05 – 10.50 10 минут 

3 11.00 – 11.45 10 минут 

4 11.55 – 12.40 20 минут 

5 13.00 – 13.45 10 минут 

   

 

 

7.  Режим организации внеурочной деятельности 

В течение учебного дня чередуется урочная и внеурочная деятельность: 

- продолжительность занятий внеурочной деятельностью составляет 45 минут;  

- перерывы между занятиями внеурочной деятельностью продолжительностью не 

менее 10 минут;  
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